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Jeudi Vendredi

Salade émmental
Jambon fumé

Du 30 Septembre au 04 _
Octobre 2024 : Potatoes
; | Les 2 vaches BIO

| & Concombre a la creme

-
Tajine de poulet

Du 07 au 11 Octobre 2024 e
‘ f m | Céréales de légumes BIO Semoule orientale
Petit suisse BIO it B Fromage BIO - pomme &4

Du 14 au 18 octobre 2024 .‘

CEuf mayonnaise
Saucisse
Lentilles
Yaourt a boire

\ m,é: / Nos fruits de saison : Fraises, Prunes, Pommes, Poires et Kiwi Producteurs Varennais et Villebernois
Nos ™ urs Locaux et Artisans : Pain : Boulangerie Varennes-sur-Loire, Viande : Saucisse, Chair & Saucisse. Boudin noir : Jean-Marie Reffay

Viande : cervelas saucisson, sauté de porc, lardons..... : Charcuterie Gourdon
Tous nos Légumes : Potimarrons, Panais. Tomates, Salades, Carottes, Pommes de Terre, Choux Blanc, Courgettes, Oignons, Radis sont issus de Producteurs Varennais et Allonnais
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