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Jeudi Vendredi

Paté de foie i == LCEl & Radis beurre
Du 04 au 08 Novembre Filet de poisson blanc Spaghettis BIO Hachis parmentier BIO
2024 Chou fleur | & . Salade Emmental BIO

Mousse chocolat Petit suisse BIO
Taboulé Macédoeine thon mayonnaise
Du 11 au 15 novembre Cordon bleu Beeuf
2024 FERIE Petits pois BIO & Carottes BIO B
Fromage BIO pomme = -. Créme aux ceufs Eclair chocolat
= Haricots verts BIO Betteraves rouges BIO Chou blanc BIO mais Jambon Saucisson a lail %_;;H
utd EUEZDEE::D’UEI'HD[E Paleron de boauf Poisson
Céréales gourmandes ﬁ_:w Pomme de terre vapeur
Les 2 vaches BIO Donuts chocolat
&« Chou rouge vinaigrette Lentilles vinaigrette
Du 25 au 29 Novembre Pesca pané filet Boulettes de beeuf
Riz ratatouille BIO Boulgour
Mars glacé Fromage gateau Fromage blanc vanille

= I/ Mos fruits de saison : Fraises, Prunes, Pommes, Poires ef Kiwi Producteurs Varennais et Villeberneis
Mos Producteurs Locaux et Artisans : Pain : Boulangerie Varennes-sur-Loire, Viande : Saucisse, Chair 4 Saucisse. Boudin noir : Jean-Marie Reffay
Viande : cervelas caucisson, sauté de pore, lardons..... : Charcuterie Gourdon

Tous nos Légumes : Potimarrons, Panaic, Tomates, Salades. Carottes, Pommes de Terre, Choux Blane, Courgettes, Oignons, Radis sont issus de Producteurs Varennais et Allonnais

MENU ou PRODUIT BIO.  MENU VEGETARIEN: 0
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