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- __— MENU RESTAURANT SCOLAIRE -
/EMM/ Prodwt LOCAL
anjou
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Rillette &' Betteraves rouges BIO Surimi mayonnaise Carottes rapées &
. Filet de Hoki Spaghettis Croque monsieur
Du 05 au 09Janvier 2026
&m Chou fleur a la creme Carbonara & Salade
Yaourt a boire Galette des rois Fromage BIO - kiwi -

Paté de campagne

Poisson pané

Du 12 au 16 Janvier 2026

Epinard a la creme

Compte

Salade- mais- feta

Paupiette de veau
&« Carottes a la creme

Beignet chocolat

cAL
a8

Riz thon tomates
Haut de cuisse de poulet
Frites - sauce barbecue

Petit suisse aux fruits

Rosette beurre
Du 19 au 23 Janvier 2026 Pesca pané
Coquillettes BIO

Clémentine

Maquereau a la moutarde
Cordon bleu
Petits pois BIO

Liégeois chocolat

Saucisson a l'ail

- Filet de colin
Du 26 au 30 janvier 2026
Brocolis

Créme dessert chocolat

CEuf mayo ciboulette
Choucroute

Fromage BIO petit gateau

Salade mais surimi
Steak haché
Haricots verts BIO

Salade d' haricots verts BIO
Boulgour a la tomate

Légumes croquants

Fromage kiwi

CEuf au lait vanille MAISON

TS
ProdggEAL

Salade crouton feta

Mix chair & saucisse &

Brownie noix de pécan

Les deux vaches BIO

N

VIANDE

Viande : cervelas saucisson, sauté de porec, lardons..... : Charcuterie Gourdon
Tous nos Légumes : Potimarrons, Panais, Tomates, Salades, Carottes, Pommes de Terre, Choux Blanc, Courgettes, Oignons, Radis sont issus de Producteurs Varennais et Allonnais

MENU ou PRODUIT BIO

/ Nos fruits de saison : Fraises, Prunes, Pommes, Poires et Kiwi Producteurs Varennais et Villebernois
Nos F \"“"‘“‘“ s Locaux et Artisans : Pain : Boulangerie Varennes-sur-Loire, Viande : Saucisse, Chair a Saucisse, Boudin noir : Jean-Marie Reffay

Exceptionnellement, un menu peut étre modifié en raison de problémes techniques ou de rupture d’approvisionnement de certains produits. En cas d’absence prévenir avant Sheures en indiquant le nom prénom et classe

de I’enfant Mail cantine : mairie@varennessurloire.fr



